
★「べじたぶる」は管内各支店、直売所、道の駅むなかた、宗像ユリックス、コミュニティ・センターなどに置いています。

むなかた農業人…2P 第66回 扇　義徳さん
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ハガキでご応募ください。
正解者の中から抽選で3名様に
JA共通商品券2,000円分をプレゼント！
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右のQRコードからもアクセスできます。
ぜひチェックしてください。

情報配信中！
フェイスブック

でも

●宛先／〒811-3436　宗像市東郷四丁目3-1 

❶クイズの答え  ❷住所  ❸氏名  ❹年齢 
❺「べじたぶる」の入手方法（場所） 
❻「べじたぶる」やJAむなかたに対するご意見・ご感想

【応募締切】 11月30日(火)（当日消印有効）

★13ページにはクロスワードパズルがあります。
　どちらか１つ、もしくは２つの答えを書いて
　ご応募ください。

JAむなかた べじたぶる係  

JAむなかた公式

登録はコチラ！！

●に入る言葉は何でしょう？

♡今月の運勢・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　日本では自然災害の回数・被害額とも
増加傾向にあり、天候不順による収穫量
の減少、洪水や土砂崩れによる農地や
農業関連施設への被害などが発生して
います。例えば、日本における「非常に激
しい雨（1時間降水量50ミリ以上）」は直
近30年で約1.5倍に増えています※。
　自然災害は世界的にも多発していて、
日本の農産物輸入の上位5か国（米国、
中国、豪州、タイ、カナダ）でも、豪雨や干
ばつなどの災害が発生しています。
　こうしたリスクを知り、国産食材を食べて
日本の農業を応援することが大切です。

自然災害が多発… 

どんなリスクがある？

災害のリスクを知り、国産食材を食べて

●●●●●を応援することが大切です。

※出典：気象庁

白菜の花
白菜はアブラナ科に属しています。花は同じア
ブラナ科に属する菜の花と瓜二つです。そん
な白菜の花言葉は「固い約束」。葉が１枚１枚
折り重なるようにして生長することや互いに抱
き合うように重なりあう形が由来だといわれて
います。

  3日…文化の日
  7日…立冬
15日…七五三
23日…勤労感謝の日

しもつき

11月（霜月）

Vol.66

▶営農年数…約 50 年
▶営 農 地…福津市内殿
▶栽培品目…キュウリ、ブロッコリー、ダイコン、米
▶作付面積…�キュウリ20a、ブロッコリー40a、

ダイコン20a、米25a
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荷
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持
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。
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。
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約４年間の仮設パッケージセンター稼働を経て、新たにパッケージセンターを設
置。２０２０年１１月、イチゴの出荷に合わせて稼働を始めました。仮設時は、イチ
ゴ・ミニトマト・イチジクのパック詰め作業を受託していましたが、現在はさらに
取扱品目を増やし、年間を通じて稼働しています。

　ＪＡグループが総力を挙げて取り組んでいる「自己改革」――
　ＪＡむなかたは、「農業者の所得増大」「農業生産の拡大」「地域の活性化」を基本目標とするこ
の自己改革の実践に向けて、組合員の皆さまとの“対話”を大切にしています。
　今月の特集では、皆さまの声から実現したものを中心に、さまざまな自己改革の取り組みに
ついてご紹介します。

今後の展望

今後の展望

●パック詰めにかかる時間を管理作業に充てられるため、収量の
増加や品質の向上が期待できる。

●多様化する荷姿や規格において、実需者（仲卸、スーパーなど）
のニーズに幅広く対応できるため、有利販売につながる。

●予冷室やパッケージング室の温度を各品目の適正温度に設定
することで、鮮度を保持。

●パッケージセンターを利用したことで管理作
業に時間を充てられ、収量も品質も上がりま
した。また、収穫ロスが減りました。

●パック詰めの負担が大きく、出荷最盛期には
睡眠時間も削っていましたが、利用すること
で家族との時間などを多く取れるようにな
り、生活の質が上がりました。

●トラックスケールの導入で、出荷にかかる時間を短縮できる。

●光選別機など最新鋭機器の導入で、より高精度な選別ができる。

●組合員（部会）からの買い取り販売による農業者の所得増大。
●市場を通さずに直接販売することで、流通コストを削減。

●鉄製コンテナで出荷できるため、調製作業にかかる労力や資材費
を削減できる。

●労力が削減できれば、面積を拡大しやすくなる。

●「コスモファン」の導入で湿度が９０％以上に保たれるため、品質を
維持できる。

皆さまとの
“対話”を大切に

パッケージセンターの効率的な運営

稼動スケジュール

利用組合員の声期待できる効果

期待できる効果

期待できる効果

●現在、部会品目を中心にパック詰め作業を受託していますが、部会外の農家への利用促進も視野に入れて、日量の安定を
図っていきます。日量を安定させ、作業員の就業安定にもつなげます。

●販売力強化を担っていた販売企画課と（旧）パッケージセンター運営課が、２０２１年４月から同一部署（販売企画課）になった
ことで、より連携を取りやすくなりました。連携を図り、直接販売をさらに強化することで流通コストを削減し、農業者の所
得増大につなげます。

販売力の強化
むなかた管内だけでなく、管外にもむなかた産農産物の良さをＰＲするため、ふるさと納税やインター
ネット通信販売に力を入れています。イチゴなどの冷凍シリーズや野菜の詰め合わせが特に人気。また、
ＪＡやＪＡ６次化商品の認知度向上を目指して、サンリブくりえいと宗像店での販売も新たに始めました。

露地野菜の産地強化
契約栽培による価格の安定を図るため、２０２０年度にキャベツ加工部会を設立しま
した。本格的な出荷開始に伴い、格納スペース確保のため津屋崎集荷場に予冷庫
を新設。鮮度を保って貯蔵することができるため、収穫がない時期でも計画的に出
荷を続けることができ、有利販売につながります。

効率的に水蒸気を発生させ、高い湿度を保つファン。
結露がなく、ダンボールの濡れなどを防ぎます。

※コスモファンとは…

カントリーエレベーターの再編
光岡と津屋崎の２つのカントリーエレベーター（以下、ＣＥ）を再編し
て１つに集約するため、現在光岡ＣＥ横に「宗像ＣＥ」を建設していま
す。２０２２年３月末までに外構を含むすべての工事が完了し、２０２２年
産麦の荷受けから稼働を始める予定です。

ここが変わる

●高齢のため面積の縮小を検討していました
が、利用を始めたことで作業負担が減り、面積
を維持することができました。

ふるさと納税返礼品・インターネット通信販売

4月 5月 6月 7月 8月 9月 月 1月 2月 3月10 月11 月12

イチゴイチゴ

ミニトマト

イチジクビワ

スモモ

オクラ
花

●ふるさと納税返礼品やインターネット通信販売は、部会外の品目も幅広く取り扱うことが
できるため、小規模農家や取扱数量の少ない品目なども取り込み、むなかた産農産物を全
国に発信していきます。また、農家に対して“売れる農産物”の栽培を提案していきます。

JAむなかた
自己改革紹介
動画はコチラ

■特集／自己改革

困っていたことがスムーズに進みだし、ほっと一息。追い
風に恵まれます。懸案事項にも積極的に取り組んで

見直し、点検は少し神経質かな ?と思うくらい丁寧に。慎
重さが好結果に結び付きます。伝統工芸品にツキ

忙しくなりますが運気は上々。欲しい物、やりたいことに
向かって行動しましょう。期間限定のものにツキあり

過去は振り返っても変えられません。失敗も糧として前進
を。経験を生かした新プランに光明あり。買い物は慎重に 4VEGETABLE  　  VEGETABLE5



期待できる効果

期待できる効果

期待できる効果

期待できる効果

価格の推移

奨励金お支払い実績

処理実績

県域で集約可能な肥料や農薬を選定して仕入れロットを拡大することで、生産資材のコスト
削減に取り組んでいます。また、元肥・追肥作業の手間を省くことができる一発肥料の利用
提案を行い、組合員の農作業負担軽減に向け取り組んでいます。

暗渠排水

農作業ヘルパー

●土壌改良資材の施用を始めたこ
とで良い米ができ始めました。

継続的な取り組み

●常時雇用が難しい組合員が、必要なときだけ人手を増や
すことができる。

●雇用労働力の促進で、規模拡大や所得向上につなげられる。

炭酸ガスハダニ殺虫システム
イチゴの収量に大きな影響を及ぼすハダニを殺虫するシステムです。苗が入った
コンテナを密閉空間に置き、炭酸ガスを充満させて２４時間放置すると、卵から成
虫まで駆除することができます。防除効果が高く、定植前に一度処理すれば良いほ
か、化学薬品が含まれていないため残留毒性の心配がないのも魅力です。

●防除にかかる作業負担の軽減。
●収量の向上。

高品質米生産支援奨励制度
むなかた産米の全体的な品質や収量の底上げを目指し、高品質米の生産に取り組む組合員を支援
しています。合言葉は「美味しいむなかた産米は良質な土づくりから」。ＪＡ指定の土壌改良資材を施
用するなど、一定の条件を満たす方を対象に、奨励金をお支払いしています。
「専用の機械がない」などお困りの方がいらっしゃいましたら、農作業受託事業をぜひご利用くださ
い。ＪＡが代行いたします（別途費用必要）。

●地力が上がることで、品質や収量が向上。

生産資材のコスト削減

厚生労働省への届出により、無料職業紹介事業を行っています。農繁期の労働力不足を
解消するためのもので、人手が欲しいという組合員に対して、農作業ヘルパーを無料で
紹介しています。２０２０年度のヘルパー登録者数は９６人で、利用組合員は延べ
７７経営体、ヘルパー派遣人数は延べ１６６人となりました。主な依頼内容は、水稲の播種
や田植え補助、野菜やイチゴなどの定植・管理作業です。

●人手が増えたことで、適期作業を行うことが
できました。

●作業に慣れている人を雇用することで作業
効率が上がり、収穫ロスも少なくなりました。

圃場条件の改善と生産性の向上を図るため、行政と連携して農地耕作条件改善事業を活用し、
暗渠排水対策に取り組んでいます。土中に排水用パイプを通して乾きを良くするというもので、
ＪＡが主体となるのは県内で初めて。約３年間で４３．８haの工事を行いました（２０２１年３月末時点）。

●排水不良によるさまざまな悪影響を防ぐことで、
品質と収量が向上。

●水はけがかなり良くなりました。天候など
の影響もあるので一概には言えません
が、品質が上がったように思います。

利用組合員の声

利用組合員の声

利用組合員の声

２０１６年度～

２０１６年度～

２０１8年度～

２０１5年度～

２０１６年度～

■特集／自己改革

1308万円

1365万円

1297万円

1188万円 1207万円
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万本

26万本 27万本

33万本 35万本

（万本）

（年度）

今、つまずきを感じていても下旬には解消の兆しが見えて
います。焦らずじっくり取り組んで。家族の意見も参考に

友人とのおしゃべりでストレス解消。連絡を取り合えば好
情報も入手できます。旅行の計画を立てるのも吉

高め安定運です。おいしいものを食べ、趣味の時間を多
く取ってのんびり過ごして◎料理や編み物にツキ

「雄弁は銀なり」です。黙って動くより何をするのかをア
ピールしましょう。周囲の協力も得られうまく回ります 6VEGETABLE  　  VEGETABLE7



きゅうり部会

秋キュウリ出荷開始  ▶9 月 6 日～

かんきつ部会

「早味かん」出荷開始  ▶9 月 17 日～

とまと部会

苗定植、適期にスタート  ▶8 月 24 日～

ブロッコリー部会

いよいよ定植スタート ▶8 月～

▼
9
月
10
日
～

花
芽
検
鏡
で
定
植
適
期
確
認

い
ち
ご
部
会

給食用ジャガイモを栽培 ▶9 月 8 日

青壮年部福津支部

７期生がイチゴで就農 ▶9 月 8 日

むなかた地域新規就農研修

▲��研修を修了した 2人㊥と指導農家

※記事の内容はすべて
  9 月末時点のものです。

　

玄
海
選
果
場
で
2
0
2
1
年
産
の
イ
チ
ゴ
苗
を
受
け
入

れ
、花
芽
検
鏡
を
行
い
ま
し
た
。
北
筑
前
普
及
指
導
セ
ン
タ
ー

や
Ｊ
Ａ
営
農
指
導
員
が
顕
微
鏡
を
使
い
、１
つ
ず
つ
花
芽
の

分
化
具
合
を
確
認
。
全
５
日
間
で
約
60
件
に
対
応
し
ま
し
た
。

　

今
季
は
早
期
作
型
の
苗
の
定
植
を
９
月
15
日
頃
に
開
始
。

概
ね
例
年
通
り
の
ス
タ
ー
ト
と
な
り
ま
し
た
。
育
苗
期
間
に

引
き
続
き
定
植
後
も
防
除
な
ど
を
徹
底
し
、
11
月
か
ら
出
荷

を
始
め
る
予
定
で
す
。

　上西郷集荷場で、2021年産ハウス物秋キュウリの

選果が始まり、初日はＬサイズを中心に646ケースを

北九州青果へ出荷しました。

　今季は８月中旬の長雨で生育遅れが心配されました

が、その後の好天や管理の徹底で例年通りの時期に初
出荷を迎えました。ゆっくり肥大したことで果形も良
好です。

　12月上旬まで出荷を続け、出荷数量65ｔ、販売高
1900万円を目指します。

　昨年に引き続き、福津市の学校給食へジャガイモを無
償提供するため、支店職員含め約15人で種芋を植えま

した。

　福津支部は毎年、農業まつりで販売するためにジャガ

イモを栽培していますが、今年も新型コロナウイルスの

影響でまつりが中止に。しかし、昨年の無償提供が好評
だったことや、できる限り活動したいという部員の思い

で今年も栽培することを決め、畑約15ａに種芋250㎏
を植えました。11月下旬頃に収穫し、学校給食への無償
提供のほか、関係機関への販売も行う予定です。

　（一財）むなかた地域農業活性化機構は、2020年度
むなかた地域新規就農研修の修了式を開き、研修生や

指導農家、関係機関など約15人が参加しました。

　昨年４月からの研修を終え就農を果たしたのは、梶
田豊土さん（写真左から2番目）と髙原良太さん（写
真右から2番目）。２人とも営農地は宗像市で、栽培品
目はイチゴです。

　修了証書を受け取った２人は「研修を振り返ると、感
謝と反省がたくさんあります。今後はそこに喜びを増
やしていきたい」などと話し、決意を新たにしました。 　2021年産冬春トマトの定植が始まりました。部会

員の安部武之さんは定植初日、ハウス約15ａに「桃
太郎ホープ」2400本を定植。良質な苗が揃い、時期
も例年通りとなりました。

　今季は、昨季試験したネコブセンチュウに強い台木
を本格的に導入。また、土壌環境の改善を図ろうと、

２年前に施用した土壌改良資材「ＳＧＮＳ」の効果も

出始める頃で、収量と品質の向上が期待できます。管
理を徹底し、11月から出荷を始める予定です。

　極早生「早味かん」の出荷が始まり、初日は約500
㎏分を袋詰めしてＦコープ生協に出荷しました。

　今季は暖冬の影響で開花が早く、１週間ほど前倒し

のまま出荷を迎えました。天候不順でタイミングが

難しかった防除も、部会員の技術と判断力で適期に実
施。病害虫の被害はなく、糖度も９月中旬時点で11

度を超え、上々の仕上がりです。約20品種のリレー

栽培で、４月いっぱいまで出荷を続ける予定です。

　2021年産ブロッコリーの定植が始まりました。部
会員の花田芳文さんは９月下旬、約20ａに「グラン

ドーム」8000本を定植。８月上旬に播種し、水管理な

どを徹底してきました。雨が多く例年より10日ほど

遅れていますが、タイミングを見極めながら定植作業
を進めています。

　今季、部会では延べ６人が５品種を試験。品質や作
業効率の向上が期待できます。全21品種のリレー栽
培で11 ～６月まで切れ目なく出荷を続けていきます。

心配事が多そう。気になることは早めに確認し、不安材料
を払拭（ふっしょく）しましょう。考え過ぎは禁物です

人気運に恵まれ楽しいことが増えそう。情報運も上昇。人
との触れ合いから得られることも大。社交性を発揮して

運勢は好調。やりたいこと、興味のあることを始めましょう。
積極的に動くと運が開けます。試作品、発明品にツキ

辛口のアドバイスが耳に痛い月。全てを受け入れる必要はあ
りませんが一理あります。冷静に対応すれば好転へ 8VEGETABLE  　  VEGETABLE9



JAむなかた直営店からのお知らせ

☎ 34-6200
★営業時間／9：00～17：00

※パンが無くなり次第閉店させていただきます。
宗像市江口1172

●グリーンセンター本　店 ☎36-4785
●グリーンセンター福　間 ☎43-0939
●グリーンセンター津屋崎 ☎52-2900
●グリーンセンター大　島 ☎72-2232

★お問合わせ……お申込みについて　営農企画課　☎３６－２３７１　担当：清水

MASAKUNI
46yrs

さん（46歳）

★次回はお休みいたします。

青壮年部とは？
　地域農業の未来を担う農家
が自主的に組織する団体です。
　仲間との交流や技術の共
有、児童向けの食育活動など
を行っています。

福津
支部

★栽 培 品 目…イチゴ
★作 付 面 積…１５ａ
★営 農 年 数…２年目
★営　農　地…福津市上西郷
★青壮年部歴…２年目

きっかわ まさくに

吉川 昌邦

健康診断を受けませんか？

※ご利用いただいたポイントは、累計ポイントから差し引かれます。
※現金、または商品券との交換はいたしかねます。
※ポイントの有効期限は、ポイントの付与・ご利用最終日から２年間です。
有効期限内にご利用がなかった場合、全ポイントが消滅いたします。
予めご了承ください。

※従来のスタンプカードも引き続きご利用いただけますが、新規発行は新
しいメンバーズカードのみとさせていただきます。

店頭の申込用紙に必要事項をご記入いただき、
「ほたるの里」スタッフまでご提出ください。

メリット１

メリット2

メリット3

新★メンバーズカード
入会費・年会費無料

宗像市須恵一丁目1-18
☎32-4058
営業時間/9:00～17:00

会員大募集！

入会方法

お買い上げ２００円（税込）ごとに１ポイント付与！

１ポイント＝１円として、商品代金の一部または
全部に利用できる！

ご希望者にはお得な情報をお届け！

趣味

タ
マ
ネ
ギ
栽
培
に
欠
か
せ
な
い
！

肥
料
と
農
薬
を
ご
紹
介

1ｋｇ
626円（税込）

栗あんぱん栗あんぱん
180円（税込）

カレンズ（ハーフ）カレンズ（ハーフ）
210円（税込）

パン・オ・ノアパン・オ・ノア
280円（税込）

栗あんがたっぷり入った栗
あんぱん。和菓子がお好き
な方には特におすすめの一
品です。秋の味覚が楽しめ
ますよ☆

大人気のカレンズに、ハーフサ
イズが登場しました♪中には
レーズンがビッシリ！！持つと
ずっしり重たく、食べ応え抜群
です(^^)

ドライイチジクとクルミを生
地に練り込みました。イチジ
クのつぶつぶとクルミの食感
が楽しめる一品です♪

秋
限定!

●たまねぎ化成250 
　20㎏………3,369円
●プロポーズ顆粒水和剤 
　100ｇ…812円
　500ｇ…3,850円

※価格はすべて税込です。

　
11
月
に
な
り
、タ
マ
ネ
ギ
苗
の
植
え
付
け
時
期
と
な
り
ま
し
た
。今
回
は
タ

マ
ネ
ギ
栽
培
に
欠
か
せ
な
い
肥
料
と
農
薬
に
つ
い
て
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

　
ま
ず
、タ
マ
ネ
ギ
用
の
肥
料
と
し
て「
有
機
一
発
肥
料
タ
マ
ネ
ギ
類
用（
１

㎏
）」を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。こ
れ
は
、成
分
が
ゆ
っ
く
り
と
溶
け
出
す
よ
う

に
作
ら
れ
て
い
る
一
発
肥
料
で
、元
肥
に
最
初
か
ら
追
肥
分
の
成
分
が
含
ま
れ

て
い
る
た
め
、元
肥
と
し
て
施
肥
し
て
お
け
ば
追
肥
の
手
間
が
省
け
ま
す
。と

て
も
便
利
で
す
の
で
、ま
だ
使
っ
た
こ
と
の
な
い
方
は
是
非
お
試
し
く
だ
さ

い
。そ
の
ほ
か
、元
肥
や
追
肥
に
利
用
で
き
る「
た
ま
ね
ぎ
化
成
２
５
０（
20

㎏
）」も
取
り
揃
え
て
お
り
ま
す
。

　
次
に
農
薬
で
す
が
、タ
マ
ネ
ギ
を
栽
培
し
て
い
る
と
、葉
の
先
が
枯
れ
て
生

育
が
悪
く
な
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
こ
れ
は
、ベ
と
病
や
白
色
疫
病
と

い
う
タ
マ
ネ
ギ
に
多
い
病
気
の
症
状
で
す
。今
回
ご
紹
介
す
る「
プ
ロ
ポ
ー
ズ

顆
粒
水
和
剤
」は
ど
ち
ら
の
病
気
に
対
し
て
も
予
防
・
治
療
効
果
が
高
く
、ま

た
長
い
残
効
性
と
高
い
耐
雨
性
が
あ
り
、安
定
し
た

防
除
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

　
最
後
に
な
り
ま
す
が
、植
え
付
け
時
、排
水
性
の
悪

い
土
壌
で
は
畝
を
高
く
し
、畝
溝
の
水
は
け
を
良
く
し

て
お
く
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

有機一発肥料タマネギ類用

環境を整え、栽培に集中したいです！

サーフィンや鉄砲が
好きで、狩猟免許も

持っています！

ハウスの修理などに追われ、まだ
スタートラインに立てていないの
で、これからやりがいを感じられる

よう頑張っていきたいです！

まだ入ってあまり間がない
ので、これから情報交換

していきたいです。

●病院よりも安価。
●体調不良者との接触がない。
●全項目の受診結果を１枚の紙で保管できる。
●受診結果について、看護師による保健指導が受けられる。

ＪＡむなかたで

毎年恒例の健康診断ですが、今年はマンモグラフィー検査に代わり、骨密度検
査を実施します。そのほか、さまざまな検査項目がございますので、ぜひこの機
会に受診しましょう！

健診内容について　（公財）パブリックヘルスリサーチセンター　☎０９２－２８６－９６１９

１月２５日（火）　９：００～１２：００　本店

１月２６日（水）　９：００～１２：００　津屋崎支店

１月２７日（木）　９：００～１２：００　上西郷支店

❶申込書に必要事項を記入し、最寄りの支店へお持ち
ください。

❷健診日の５日前頃、受診票がご自宅に届きます。

❸注意事項を確認し、受診票裏の問診票を記入します。

❹問診票をご持参の上、受診票で案内している時間に
会場へお越しください。

ＪＡむなかたで受診するメリット お申込みから受診までの流れ

健診日時

※申込書は「べじたぶる」１２月号(次号)に折り込むほか、各
支店にも設置いたします。尚、直売所などに設置してい
る「べじたぶる」には、折り込みはございません。申込締切　１２月３日（金）

２０２２年

どなたでも
受けられます！

10VEGETABLE  　  VEGETABLE11



　「揚げピザ 上弦ノ月」は、キッチンカーで宗像・福津の各地をまわり、美味しい揚
げピザを届けています。国産小麦を100％使用し、何度も試作を重ねてようやく辿
り着いた自慢の生地は、あっさり軽い揚げ上がりを生むため、米油で揚げています。
外はカリッと中はモチモチ、生地そのものの甘みと風味が絶品です。もちろん中に
包まれている具材と味付けもこだわり抜いた自
信作。初めての人はまず、とろ～りチーズにトマ
トソースとベーコン、バジルの「よくばりマルゲ
リータ」を食べてみて♪
　ワンハンド・ワンコインで食べられるから、ド
ライブのお供にも最適です。ぜひインスタグラ
ムから今日のキッチンカーの出店場所をチェッ
クしてみてくださいね。

揚げピザ 全品500円（税込）

写真は「よくばりマルゲリータ」

コーヒーゼリーぱふぇ
550円（税込）

1

7

6

5

3
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1

2

3

6

14

12

10

118

16

18

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょう？
正解者の中から抽選で2名様にJA共通商品券2,000円分をプレゼント！

4

宛先／〒811-3436　宗像市東郷四丁目3-1　JAむなかた べじたぶる係 
❶クロスワードの答え　❷住所　❸氏名　❹年齢　❺「べじたぶる」の入手方法（場所）
❻「べじたぶる」やJAむなかたに対するご意見・ご感想

★ハガキでご応募ください。

 【応募締切】11月30日(火)（当日消印有効）
★3ページにはクイズがあります。 どちらか１つ、もしくは２つの答えと
　上記「おたよりコーナー」のテーマについてご記入のうえ、ご応募ください。

ご意見、ご感想をお寄せください。
〒811-3436 宗像市東郷四丁目3-1  JAむなかた べじたぶる係

★
そ
の
他
、

　本
誌
に
関
す
る
ご
意
見
や

　ご
感
想
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

11
月
号
の
テ
ー
マ

9月号の答えは
 「マスカット」

でした。

答え
A B C D E

★プチ自慢ではないかもしれませんが、ソフトバンクホークスを応援することです。★絵を描くのが好きです。

10月号のテーマ

ホクホク甘い 秋の味覚

材料

作 り 方

（2人分）

食
欲
の
秋
。１
番
好
き
な
旬
の
食
べ
物
は
何
で
す
か
？

●
営
業
時
間
／
お
昼
前
〜
夕
方

●
定
休
日
／
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

栗のメンチカツ

出店場所は日替わりです。
キッチンカーがどこにいるかは、

インスタグラムをチェック!

できたての揚げピザを
キッチンカーでお届け！上

弦
ノ
月

J
o
u
g
e
n
 n

o
 tsu

k
i

揚
げ
ピ
ザ

●豚ひき肉・・・・・・・・・・・・・・・・120g
●タマネギ・・・・・・・・・・・・・1/4個分
　（みじん切りをしてさっと炒めたもの）
●塩・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1g
●こしょう・・・・・・・・・・・・・・少々
●ナツメグ・・・・・・・・・・・・・少々

●ゆで栗・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4個
●薄力粉・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適宜
●溶き卵・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1個分
●パン粉・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適宜
●サラダ油・・・・・・・・・・・・・・・・・適宜
●レタス・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適宜
●お好みの調味料・・・・・・・・・適宜
　（ソース、しょうゆなど）

❶ボウルにひき肉とAを入れ、粘りが出るまでよく混ぜ合わせる。

❷❶を4等分にして、1つずつゆで栗を入れ成形し、薄力粉、溶き卵、パン
粉を順に付ける。

❸フライパンにサラダ油を熱し、❷を170度で4分揚げ、油から引き上げ
る。バットで3分休ませた後、油の温度を180度に上げ、2分揚げる。

❹皿にレタスを敷き、半分に切った❸を盛り付ける。お好みの調味料を掛
けて出来上がり。

A

メダカもタイもサメもこれ
みそ汁によく入れる海藻といえば
水面に糸を垂らして楽しみます
紙幣や硬貨を入れます
鶴は千年、亀は――
バナナの木は、本当は木でなくて――なのだとか
鳥が羽ばたかせるもの
林より木が1本多い
葉が黄色く色づく街路樹
――がびょうぶに上手に――の絵を描いた
だんだん深まって冬に向かいます
11月3日は――の日。国民の祝日です
画家・ムンクの代表的な作品

別名は甘藷（かんしょ）。大学芋の材料です

せき止めに良いといわれるバラ科の果実

エックスとゼットの間

――はあざなえる縄のごとし

酢、しょうゆ、みりんを合わせて作ります

おでこに手を当てて測ることも

搾り汁から黒糖が作られます

海の――、山の――をふんだんに使ったごちそう

プレゼントに掛けて結びます

東の空が明るくなってくるころ

さなぎや幼虫から成虫になること

「おいしいレシピ」の冷やしナス

煮、作ってみたらとてもおいし

かったです。

（宗像市　女性）

紅茶食パン、とてもおいしいですよ♪紅茶

以外にも、レーズンや玄米などがございま

す。ちなみに、我が家ではレーズン食パン

が流行っています(笑)

米粉パン工房「姫の穂」の紅茶食パン

がとてもおいしそうでした。ぜひ食

べてみたいです！
（宗像市　女性）

ありがとうございます(^^)コロナ禍前には、農業施設の見学会なども企画しておりましたので、今後そのような機会がありましたら、ぜひご参加ください♪

毎月楽しみにしています。カントリーエレベーターが完成したら見学させてもらいたいです。
（福津市　男性）

あなたのプチ自慢、　　　　何かありますか？

早速試していただきありがとうございま
す！暑い夏にぴったりの一品ですよね♪
これから寒くなってくるので、また来夏に
作ってみてくださいね(^^)
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▼
宗
像
市
・
福
津
市
か
ら
の
お
知
ら
せ

宗像市 福津市

〈年中無休／24時間受付〉
本館斎場・別館斎場 ☎36-4423
福津斎場・椿ホール ☎52-4448

● お問合わせ・お申込みは…農協観光九州統括支店　☎０９２－７１１－３８９１まで

0120-686-300

【議案】
①余裕金運用計画額および運用方針（令和３年度）の変更について　
②貸出金について　③役員責任調査委員会設置要領の制定について

【報告事項】
①農業委員会報告　②株式会社道の駅むなかた報告　③青壮年部報告
④８月末実績について　⑤営農ローン更新完了の報告（利益相反取引）
⑥行政庁オフサイトモニタリングについて　⑦令和３年産出荷契約米
概算金について　⑧各部門よりのお知らせ　⑨常勤理事会報告（８月）

10第  回10第  回宗像市

日 時

定 員

料 金

●申込締切日…10月 31日日
●申込方法 ……電話

初心者  大歓迎！！ 　　うみんぐ
大島釣り大会開催 

❶ 防波堤釣り部 ❷ 船釣りの部

11月 7日日 受付開始 8:30～、競技開始 8:50～

❶先着 80名　❷先着 36名

❶大人/620円、小学生/310円、未就学児無料
❷6,000円

詳しくは、QR コードでご確認ください。

予告版 宗像市
福津市

理事会から 

〈故人名〉 〈喪主名〉 〈故人名〉 〈喪主名〉

野ぎく会館より （2021年8月１5日～2021年9月14日） ※敬称略

この度の葬儀に際し、ご会葬いただきました皆様方に心より御礼申し上げます。

上記の他に21件の葬儀をお世話させていただきました。
謹んでお悔やみ申し上げます。　　（代表理事組合長 小島信昭）

●お問合わせ…うみんぐ大島 ☎72‐2361 ●お問合わせ…福津市 地域振興課 観光振興係 ☎62‐5014 

 3日間  3日間

タマネギ苗販売

期 間

内 容

旅行出発日

1月27日木・1月30日日
2月3日木・2月8日火

2022年
旅行出発日

旅行代金

12月16日木・12月23日木
1月13日木・1月20日木

2021年
2022年

６７，９００円 ７９，９００円

秋編

（第7回／9月２8日）

令
和
3
年
度

★お問合わせ…青色申告会  ☎３７－４６８１

12月2日木 15:00～
本店JAホール研修室
組合員及びその家族で農業に従事している方
青色申告会（ＪＡホール）

●日々の取引の入力から確定申告まで代行
●最大65万円の特別控除あり
●赤字の場合、3年間繰り越して収入との相殺可能
●家族への給与が必要経費に
●税理士による年末調整などの説明会へ参加可能
　などのメリットがあります。

日 時

場 所

対 象

申 込

青色申告会加入説明会

新規会員募集！
ＪＡむなかた
青色申告会

※詳細につきましては、各支店の案内や申込書をご覧ください。

1 2 3 4 5

JA

（2万円～6万7千円、1,000円刻みでいつでも増減が可能）
老後の安心のために
農業者年金への加入をお勧めします

60歳未満 国民年金
第1号被保険者

年間60日以上
農業に従事

以下の要件を満たす方は
どなたでも加入できます

●積立方式・確定拠出型で少子高齢時代でも安心です。
●月々の保険料が選べます。

●終身年金です。（80歳までの保証付）
●節税効果があります。（保険料は全額社会保険料控除対象）
●意欲ある担い手には最高1万円の保険料助成があります。

★お問合わせ…営農企画課　☎３６－２３７４

宗像の秋の恒例行事『うみんぐ大島釣り大会』が今年も開催されます。 
どなたでも参加できる〈防波堤釣り〉から〈船釣り〉まで、初心者の方も
上級者の方も、 みんなが楽しめるイベントです。 競技の賞品はもちろ
ん、豪華賞品が当たる、お楽しみ抽選会もあります。 
ぜひ、秋の心地よい風を感じながら、ご家族やお友達と楽しい思い出を
作りに来てください♬ 

初心者  大歓迎！！ 
開催 

❶ 防波堤釣り部 ❷ 船釣りの部

❶大人/620円、小学生/310円、未就学児無料
❷6,000円

福津の飲食店を応援するために始まった「＃福津エール
飯」。昨年に続き、今年もクーポンキャンペーンを実施しま
す。クーポンでお得に福津のグルメをお楽しみください♪

●500円（税込）ごとに1枚使用可能（100円引き）
●一度に最大10枚（1,000円引き）まで

このステッカーが
目印です！

福津エール飯
クーポンキャンペーン実施中！

詳しくはコチラ ！

令和3年10月1日金～11月30日火

最大20％OFF

福津市
ホームページ

食のポータルサイト
「まちメシ」

農業まつり2021中止のお知らせ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、「農業まつり2021」を中止させて
いただくことになりました。何卒ご理解の程よろしくお願いいたします。

 ８日月,１１日木
１５日月,１８日木

毎年好評をいただいているタマネギ苗販売を、
今年も下記の日程で行います。ぜひお越しください。

★お問合わせ…グリーンセンター本　店 ☎３６－４７８５　

※販売予定日の前々日に雨が降る
と、苗場での苗とりができない
ため販売日が延期になります。
予めご了承ください。

販売時間 ８：４５～１７：００
※状況により変更になる場合がございます。

数量
限定

売切
御免

  ５日金,  9日火
１２日金,１６日火

１１月５日金～
  　なくなり次第終了

※本条件は 2021 年 9月 10日を基準日として作成しております。
※コース、条件を記載したチラシを準備しております。

●募 集 人 員/各出発 30 名（最少催行人員 20 名）
●添 乗 員/同行して旅程管理業務を行います
●食 事 条 件/朝 2 回・昼 1 回・夕 1 回
●利用ホテル/1 泊目：ラビスタ函館ベイ又は同等クラス 

●募 集 人 員/各出発 30 名（最少催行人員 20 名）
●添 乗 員/同行して旅程管理業務を行います
●食 事 条 件/朝 2 回・昼 2 回・夕 1 回
●利用ホテル/1～2 泊目：ホテルアトール宮古島又は同等クラス

募集型企画旅行

北海道・函館と洞爺湖温泉北海道・函館と洞爺湖温泉  宮古島 5 島めぐり  宮古島 5 島めぐり 

大人お一人様
２名～４名１室利用の場合

大人お一人様
１名１室利用の場合

旅行代金

６７，９００円 ７９，９００円
大人お一人様
２名～3名１室利用の場合

大人お一人様
１名１室利用の場合

★お問合わせ…推進企画課　☎３６－４４５６または各支店

★お問合わせ…融資課　☎３６－４４５６または各支店

スマイル
取扱期間  2021年９月1日水～１２月30日木

金利　

※組合員へのご加入は、契約時に同時加入お手続きができます。
※既に当ＪＡにお預けいただいている他の貯金からのお預け替えはできません。

預入金額 50万円～
組合員以外の方:金利0.1％（税引前）

100万円を１年間お預け入れの場合
キャンペーン金利 0.12％ だと、

定期
貯金

組合員または
ご加入いただける方

0.12％
（税引前）

（税引前）1,200 円

比べてみると 、お利息に大きな差が ！

お気軽に

ご来店ください！

店頭金利0.002％
（変動する場合もございます）の

60倍！！

渡辺 　里美 渡辺 　十塩
栁 　　春伴 栁 　　和宏
橋元 　信一 橋元 　和子
船越 　君子 船越 　重敏
入江 　勝枝 入江 　明人
安部 シカエ 安部 　照生

坂戸 セツ子 坂戸 　史光
井上 　堯敏 井上 ヨシノ
藤岡 アヤ子 宇治川 美由喜
惠比 　勝則 惠比 麻由美
中嶋 　延枝 中嶋 　文人

返済期間１０年以内　全期間固定

JA農機ハウスローン
この機会に農業用自動車や農機具、ハ
ウスなどを手に入れませんか？農機具
クレジットの借換えもＯＫ♪

農業者支援強化プロジェクト特別金利　ＪＡ農機ハウスローン

借入金額１００万円以上 
（当初３年間１％軽減適用）

好評につき、

期間延長！！キャンペーン期間  ４月１日（木）～3月３1日（木）
※キャンペーン期間は変更になる場合がございます。

対  象

標準金利  １．２％  
当初３年間  ０．２％  
３年超  １．２％当初

３年間 0.2％年

預入期間
１年間

2 泊目：洞爺湖万世閣ﾎﾃﾙﾚｲｸｻｲﾄﾞﾃﾗｽ又は同等クラス

グリーンセンター
本　店 福　間

津屋崎

１１月 １１月

１１月

福　間 ☎４３－０９３９
津屋崎 ☎５２－２９００

のお知らせ
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1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

飲酒運転撲滅・
思いやり運転
啓発の日

●無料相続相談会

●無料税務相談会
（福間）

●無料税務相談会
（本店）

●無料税務相談会
（田島）

●無料税務相談会
（津屋崎）

●年金相談会(東郷)
　

営業時間のご案内

日 月 火 水 木 金 土

［月 ～ 土曜日］ 8：00～18:00 ［土曜］注文 8：45～15:30　配達 9：30～16：30

［平日］注文 8：45～17:00　配達 9：30～16：30
本　店
福　間
津屋崎
大　島

8:45～
　17:00

☎３６-４７８５

☎52-2900
☎72-2232

☎43-0939

グリーンセンター（GC） 給油所（SS）

文化の日

勤労感謝の日

池　野
津屋崎

［火・木・土曜日］8:00～18:00☎62-2002

☎52-3101

★新型コロナウイルスの影響により、変更になる場合がございます。

農産物直売所
ほたるの里

米粉パン工房
姫の穂

9:00～17:00
☎34-6200

9:00～17:00
☎32-4058

お米パール店
☎37-3171

0120-80-3171

令
和
3
年
11月

●
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11月の行事カレンダー

30分程度の予約制

★お問合わせ：開発相談課 ☎36-4456

顧問弁護士が
対応します

●日時…12月10日（金）
❶10:00～12:00　❷13:00～15:00

●会場…JAむなかた本店

法 律 相 談 会無料
無料

予
約
不
要

先
着
順

★お問合わせ：営農企画課

●11月10日（水）…福間支店
●11月15日（月）…本　店
●11月22日（月）…津屋崎支店
●11月25日（木）…田島支店

相談会日程

税 務 相談会
●相談時間…9:00～16:00
●担 当 者…貞島  弘税理士

☎36-2374

米粉パン工房
「姫の穂」休

日時…11月26日（金）
相続相談会

★お問合わせ：開発相談課 ☎36-4456

6

顧問税理士が対応します

❶10：00～10：40
❷10：40～11：20
❸11：20～12：00
❹13：00～13：40
❺13：40～14：20
❻14：20～15：00

40
分
程
度

無料

配
達
無
料
！

※新型コロナウイルスの影響により、中止とさせていただく
　場合がございます。

休 グリーンセンター大島

休 グリーンセンター大島

休 グリーンセンター大島

休 グリーンセンター大島

お米パール店休 グリーンセンター大島

お米パール店休 グリーンセンター大島

お米パール店休 グリーンセンター大島

お米パール店休 グリーンセンター大島

お米パール店休 グリーンセンター大島

お米パール店休 グリーンセンター大島

最
近
、コ
ロ
ナ
禍
で
買
い
物
に
行
け
な
い
ス
ト
レ
ス
か
ら
オ
ン
ラ

イ
ン
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
に
ハ
マ
って
い
ま
す     

オ
ン
ラ
イ
ン
シ
ョ
ッ
プ

と
い
え
ば
、Ｊ
Ａ
む
な
か
た
は
楽
天
を
通
し
て
全
国
の
皆
さ
ま
に

む
な
か
た
産
農
産
物
を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。コ
ロ
ナ
終
息
後

も
、賑
わ
い
を
見
せ
て
く
れ
る
と
嬉
し
い
で
す
♪

(゜゜)


